
• Ajattele omaa perhettäsi. Mikä siinä on hyvää? Minkä toivoisit olevan toisin? 

• Mitä asioita arvostat vanhemmissasi? 

• Mitkä asiat harmittavat vanhemmissasi? 

• Millainen vanhempi haluaisit olla tuleville lapsillesi? 

• Mikä tekee meidän perheestä ainutlaatuisen? 

• Mitä hyvää ja erityistä meidän perheessä on? 

• Minkä toivoisit olevan perheessäsi toisin? 

• Millaisista asioista meidän perhe on selvinnyt? 

• Mitkä asiat ajattelet muistavasi hyvinä ja tärkeinä lapsuuden kodistasi, kun olet vanha? 

• Mitä koti minulle merkitsee? 

• Millaisen kodin haluaisin aikuisena itselleni? 

• Miksi vanhempani ovat sellaisia kuin ovat (historia, luonne jne) 

• Mikä heissä on erityisen hyvää ja mukavaa? 

• Mikä ei? Miksi? 

• Mitä itse vanhempana tekisin toisin? 

• Mikä meidän perheessä on erityisen hyvää, toimivaa ja tärkeää? 

• Mitä asioita arvostat/harmittavat vanhemmissasi ja sisaruksissasi? 

• yksi erityisen mukava tilanne, jossa ollut nuoren/vanhemman kanssa? 

• yksi erityisen vaikea tilanne, jossa ollut nuoren/vanhemman kanssa? 

• Minkälaisia ohjeita antaisit omalle lapsellesi: 

• alkoholin suhteen 

• seurustelun suhteen 

• koulun suhteen 

• Missä asioissa haluaisit olla samanlainen/toimia samalla lailla kuin vanhempasi? Missä haluaisit 

toimia toisin? 

• Kymmenen käskyä, jotka helpottaisivat perheen elämää? (huom. sekä vanhempien että lasten 

näkökulmat) 

•   
• - 3 ohjetta vanhemmille lapsen kasvattamista varten?  

• - 3 ohjetta nuorelle vanhempien kunnioittamiseksi?  

• - asioita, jotka hyvin meidän perheessä  

• - asioita, joista haluaisin neuvotella vanhempien kanssa  

• - haluan kiittää  

• - haluaisin neuvotella kanssasi  
•  


